
 

 

 

今では人気のシリーズです！見て探す、視覚

探索型のさがしっこ絵本。「ウォーリーをさが

せ」に似ていますね！読み聞かせよりも、じっくり見て楽しむものです。 

お子さまにとって良い所はこんなところです。 

○ 楽しみながら眼球運動のトレーニングになる。（ビジョントレーニング） 

○ 楽しみながら注意力や集中力のトレーニングにもなる。 

 「ビジョントレーニング」とは聞きなれない言葉かもしれません。お子さまの「視

る」力は、動いているものを目で追う力や、ある所から別の所に視点を素早く動か

す力、見ているものに焦点を当てる力など様々な力があります。これらの力は、学

校での学習や、日常生活を送る上では、必要不可欠なものです。普段何気なく使っ

ている力でも、「ミッケ」のような絵本、まちがい探し絵本などを通して楽しみなが

ら遊びの中で、伸ばしていくことができればと思います。 

税込 1,496円 

30.6 x 23 x 1 cm 

小学館 

対象年齢 

3 歳 

～7 歳 

 


